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1 Berufswahl – die eigene Berufung finden 

Mit 3 Fragen zur Berufung 

  

1. Was macht mir Spaß?  

(Was tue ich gerne? Was wollte ich als Kind werden? Was mache ich freiwillig? Bei welchen Themen 

und Tätigkeiten habe ich gute Laune? Was wollte ich schon immer mal tun? Was würde ich tun, 

wenn ich unendlich viel Geld hätte?) 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

2. Was bedeutet mir etwas?  

(Was gibt meinem Leben einen Sinn? Wofür setze ich mich gerne ein? Was möchte ich mit meiner 

Lebenszeit-  und Energie wirklich bewegen? Woran hängt mein Herz? Wofür möchte ich bekannt 

sein? Was treibt mich an?) 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

3. Was sind meine Stärken?  

(Worin bin ich wirklich gut? Womit mache ich anderen eine Freude? Was gelingt mir stets besonders 

gut? Mit welchen Gegenständen habe ich gerne zu tun? Was zeichnet mich aus?) 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Schau Dir Deine Antworten an. In welchen Bereichen überschneiden sie sich? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 


